
 

Verein Spitex-Grüningen, Niderwisstrasse 6, 8627 Grüningen 
Telefon 044 935 11 06, info@spitex-grueningen.ch  

www.spitex-grueningen.ch  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Menüplan Mittagstisch 
5. – 10. Januar 2026 

Tag Datum Mittagsmenü 

MO 05.01.2026 

Tagessuppe                                  
Fleischchüechli 
Trockenreis 
Erbsli 
Dessert: Eis-Schnitte 

DI 06.01.2026 

Tagessuppe                 
Älpler Magronen 
(mit Speck und Zwiebeln) 
Apfelmus 
Dessert: 3-Königskuchen 

MI 07.01.2026 

Tagessuppe                                                     
Linsen mit Saucisson u. Schinkenwürfeli 
Kartoffelstock 
Butterrüebli 
Dessert: Rumcreme mit Obst 

DO 08.01.2026 

Tagessuppe                                                                
Cevapcici an Peperonisauce 
Pilaw-Reis 
Wirzgemüse 
Dessert: Cake 

FR 09.01.2026 

Tagessuppe                                                             
Gemischter Salat 
Fruchtwähen 
 
Dessert: Glace 

SA 10.01.2026 
 

                                                 
Racletteplausch 
(mit allerlei Feinem) 
 
Dessert: Surprise 

Wenn nichts anderes vermerkt, verwenden wir CH-Fleisch, Brot aus CH-Mehl und MSC-Fisch. 
 
Allergenhinweis: Gerne geben wir Ihnen Auskunft zu den Allergenen in den Gerichten. 
 
Menüänderungen bleiben vorbehalten. 

mailto:info@spitex-grueningen.ch
http://www.spitex-grueningen.ch/

